
आधुǓनकȧकरण कȧ अवधारणा (Concept of Modernisation) 

आधुǓनकȧकरण का अथ[ है – समाज मɅ पारंपǐरक åयवèथाओं, ͪवचारɉ, तकनीकɉ, आͬथ[क ढाचं,े 

जीवनशैलȣ और सèंथाओं मɅ व£ैाǓनक, तक[ संगत और ĤगǓतशील बदलाव लाना। यह एक सतत ĤͩĐया 

है जो ͧश¢ा, औɮयोगीकरण, शहरȣकरण, लोकतंğ, संचार, ͪव£ान और तकनीक के माÚयम से 

सामािजक संरचना को बदलती है। 

आधुǓनकȧकरण केवल भौǓतक ͪवकास तक सीͧमत नहȣं है, बिãक यह मानͧसकता, सामािजक संबंध, 

मãूय, धम[, संèकृǓत, पǐरवार åयवèथा, राजनीǓत और अथ[åयवèथा को भी Ĥभाͪवत करता है। 

भारत जसैे बहु-सांèकृǓतक देश मɅ आधुǓनकȧकरण परंपरा और आधुǓनकता के बीच संतुलन साधते हुए 

सामािजक पǐरवत[न का मह×वपूण[ साधन बन चुका है। 

आधुǓनकȧकरण कȧ ͪवशेषताए ँ(Key Features of Modernisation) 

✔ व£ैाǓनक सोच और तक[  पर आधाǐरत ͸िçटकोण 

✔ ͧश¢ा का Ĥसार और सा¢रता मɅ वɮृͬध 

✔ औɮयोगीकरण और तकनीकȧ ĤगǓत 

✔ शहरȣकरण और नगरȣय जीवनशैलȣ का ͪवèतार 

✔ लोकताǒंğक संèथाओं का ͪवकास 

✔ मǑहला सशिÈतकरण और लɇͬ गक समानता 

✔ आͬथ[क उदारȣकरण और वæैवीकरण 

✔ संचार माÚयमɉ का ͪवèतार (इंटरनेट, मोबाइल, मीͫडया) 

✔ पारंपǐरक माÛयताओं का पुनमू[ãयांकन 

✔ åयिÈतगत èवतंğता और अͬधकारɉ कȧ समझ 

भारत मɅ आधुǓनकȧकरण का ऐǓतहाͧसक पǐरĤेêय 

 औपǓनवेͧशक काल 

 अĒंेजɉ के शासन के दौरान आधुǓनक ͧश¢ा, रेल, टेलȣĒाफ, Ĥेस आǑद कȧ शǽुआत हुई। 

 व£ैाǓनक सोच और पिæचमी ͪवचारɉ का Ĥवेश हुआ। 

 सामािजक सुधार आंदोलनɉ ने ͧश¢ा, मǑहला अͬधकार, ͪवधवा ͪववाह आǑद पर Úयान Ǒदया। 

èवतंğता के बाद 



 संͪ वधान मɅ समानता, Ûयाय और लोकतंğ का Ĥावधान ͩकया गया। 

 पंचवषȸय योजनाओं के माÚयम स ेऔɮयोगीकरण, ͧसचंाई, ͪव£ान और तकनीक मɅ Ǔनवेश 

हुआ। 

 ͧश¢ा, èवाèØय, ͪव£ान और संचार का ͪवèतार हुआ। 

 उदारȣकरण (1991 के बाद) 

 आͬथ[क सुधारɉ ने वैिæवक åयापार और तकनीकȧ ͪवकास को बढ़ावा Ǒदया। 

 Ǔनजी ¢ेğ का ͪवकास, èटाट[अÜस, आईटȣ उɮयोग, सेवा ¢ेğ का ͪवèतार हुआ। 

 उपभोÈतावाद और आधुǓनक जीवनशैलȣ का Ĥसार हुआ। 

आधुǓनकȧकरण से उ×पÛन सामािजक पǐरवत[न 

पǐरवार åयवèथा मɅ बदलाव 

 संयÈुत पǐरवार स ेएकल पǐरवार कȧ ओर Ĥवृͪ ƣ। 

 मǑहलाओं कȧ ͧश¢ा और रोजगार मɅ भागीदारȣ बढ़ȣ। 

 ͪववाह कȧ उĨ बढ़ȣ और Ĥेम ͪववाह èवीकार ͩकए जा रहे हɇ। 

ͧश¢ा और चेतना मɅ वɮृͬध 

 सा¢रता दर मɅ वɮृͬध। 

 ͪव£ान, तकनीक और आधुǓनक पेशɉ कȧ ओर झुकाव। 

 सामािजक बुराइयɉ जसैे बाल ͪववाह, दहेज Ĥथा, छुआछूत के ͨखलाफ जागǾकता। 

नगरȣकरण और औɮयोगीकरण 

 बड़े शहरɉ मɅ रोजगार के अवसर बढ़े। 

 Ēामीण ¢ेğɉ स ेपलायन बढ़ा। 

 जीवनशैलȣ, खानपान, पहनावा मɅ आधुǓनक Ĥभाव। 

लोकताǒंğक और राजनीǓतक बदलाव 



 नागǐरक अͬधकारɉ कȧ समझ। 

 मǑहलाओं, युवाओं और वंͬ चत वगɟ कȧ राजनीǓतक भागीदारȣ। 

 चुनावɉ मɅ जागǾकता और सͩĐयता। 

ͪव£ान और तकनीक का Ĥभाव 

 ͬचͩक×सा, ͧश¢ा, कृͪष, पǐरवहन मɅ आधुǓनक तकनीकɉ का उपयोग। 

 ͫडिजटल इंͫडया जसैे काय[Đमɉ ने सेवा ͪवतरण मɅ सुधार ͩकया। 

 इंटरनेट और सोशल मीͫडया न ेͪवचारɉ का Ĥसार तेज कर Ǒदया। 

आधुǓनकȧकरण के सकारा×मक Ĥभाव 

✔ सामािजक समानता कȧ ओर बढ़ावा 

✔ ͧश¢ा और èवाèØय सेवाओं मɅ सुधार 

✔ मǑहला सशिÈतकरण 

✔ आͬथ[क ͪवकास और वैिæवक ĤǓतèपधा[ मɅ भागीदारȣ 

✔ व£ैाǓनक सोच और नवाचार का ͪवèतार 

✔ åयिÈतगत èवतंğता और अͬधकारɉ का संर¢ण 

✔ लोकतंğ कȧ मजबूती 

✔ संचार और तकनीक से समाज का जड़ुाव 

आधुǓनकȧकरण के नकारा×मक Ĥभाव 

 पारंपǐरक माÛयताओं का ıास 

 सांèकृǓतक असंतुलन और पहचान संकट 

 उपभोÈतावाद और भौǓतकवाद का बढ़ावा 

 पया[वरण पर दçुĤभाव 

 मानͧसक तनाव और अकेलापन 

 बेरोजगारȣ और आͬथ[क असमानता 

 शहरȣ जीवन मɅ असुर¢ा और सामािजक ͪवघटन 

 पाǐरवाǐरक मãूयɉ का ¢रण 

आधुǓनकȧकरण और परंपरा का संबंध 



भारत मɅ आधुǓनकȧकरण परंपरा के साथ संघष[ नहȣं बिãक संवाद का ͪवषय है। 

कई ¢ेğɉ मɅ आधुǓनक ͧश¢ा के साथ धाͧम[क और सांèकृǓतक पहचान को बनाए रखन ेकȧ कोͧशश कȧ जा 

रहȣ है। 

संतुलन बनाने के ͧलए आवæयक है – 

✔ व£ैाǓनक ͸िçटकोण अपनाना 

✔ परंपराओं का सकारा×मक पुनपा[ठ 

✔ सामािजक Ûयाय और समावेशी ͪवकास 

✔ èथानीय सèंकृǓतयɉ का सàमान 

भारत मɅ आधुǓनकȧकरण के Ĥेरक त×व 

1. ͧश¢ा – आधुǓनक ͪवɮयालय, ͪवæवͪवɮयालय और तकनीकȧ संèथान। 

2. संचार – मोबाइल फोन, इंटरनेट, सोशल मीͫडया, टȣवी। 

3. अथ[åयवèथा – औɮयोगीकरण, सेवा ¢ेğ, वæैवीकरण। 

4. राजनीǓत – लोकतांǒğक अͬधकार, चुनाव, नागǐरक भागीदारȣ। 

5. ͪव£ान और तकनीक – ͬचͩक×सा, पǐरवहन, कृͪष मɅ आधुǓनक उपकरण। 

6. युवा शिÈत – नए ͪवचारɉ और नवाचार का आधार। 

7. मǑहला जागǾकता – ͧश¢ा, रोजगार, नेत×ृव मɅ भागीदारȣ। 

चुनौǓतयाँ और समाधान 

चुनौती 

✔ सांèकृǓतक संघष[ 

✔ आͬथ[क असमानता 

✔ ͧश¢ा कȧ कमी 

✔ बेरोजगारȣ 

✔ पया[वरण संकट 

✔ मानͧसक तनाव 

समाधान 



✔ समावेशी ͧश¢ा और रोजगार नीǓत 

✔ संतुͧलत शहरȣ ͪवकास 

✔ पया[वरण संर¢ण योजनाएँ 

✔ मानͧसक èवाèØय सेवाओं का ͪवèतार 

✔ सांèकृǓतक संवाद और सामािजक जागǾकता अͧभयान 

✔ मǑहलाओं और युवाओं को नेत×ृव मɅ बढ़ावा देना 

(Conclusion) 

भारत मɅ आधुǓनकȧकरण एक बहुआयामी सामािजक पǐरवत[न ĤͩĐया है जो जीवन के हर ¢ेğ को 

Ĥभाͪवत कर रहȣ है। यह परंपरा और आधुǓनकता के बीच संतुलन बनाकर समाज को ĤगǓतशील Ǒदशा मɅ 

ले जा रहȣ है। ͪव£ान, ͧश¢ा, लोकतंğ, मǑहला सशिÈतकरण और आͬथ[क उदारȣकरण ने भारत को 

वैिæवक मंच पर नई पहचान दȣ है। 

हालाँͩक, आधुǓनकȧकरण के साथ कुछ सामािजक, मानͧसक और पया[वरणीय समèयाए ँभी बढ़ȣ हɇ। 

अतः आवæयक है ͩक हम वै£ाǓनक सोच, सामािजक Ûयाय, सांèकृǓतक संवाद और पया[वरण संर¢ण के 

साथ एक संतुͧलत ͪवकास का माग[ अपनाएँ। 

 


